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Wiernoscé

pod lupa

Na rosnacej checi Polakow do ZDRADY MALZENSKIEJ
mozna robié biznes. Pojawiajg sie firmy utatwiajace
niewiernos¢ oraz takie, ktore pomagaja ja wykryc.

KATARZYNA NOWICKA

akopane. Restauracja przy

Krupdéwkach. Ewelina sgczy sok

przy jednym ze stolikéw. Obok

siedzi para, trzymaja sie za rece.

Ona - mtoda atrakcyjna szatyn-
ka, on - okoto pieédziesiatki, szpakowaty,
7 lekkim brzuszkiem. Sielanke przerywa
dzwiek telefonu. On nerwowo odbiera: ,,No
cze$§é, kochanie. No jak to gdzie jestem?
Z Tomaszem w hotelu w Krakowie. Zatatwi-
liSmy ten kontrakt i jutro wracam...” Ewe-
lina wcale nie jest zdziwiona. Podobnych
sytuacji w swojej dos¢ krotkiej praktyce
widziata juz kilkanascie. Jest pracownikiem
jednego z biur detektywistycznych i juz
wie, ze w najblizszym czasie bedzie mogta
swojej klientce - zonie pana z brzuszkiem
- przedstawié peilng informacje o tym, jak
wyglada ,,hotel” w Krakowie, jak prezentuje
sie ,,TJomasz” i jak przebiega ,zatatwia-
nie kontraktu”. Pani chciata to wiedzieé.
AKklient nasz pan.

Wedtug najnowszego badania Centrum
Profilaktyki Spotecznej co trzecia ankie-
towana osoba pozostajaca w zwigzku
matzeriskim przyznata, ze dopuscita sie
co najmniej jednej zdrady. A jeszcze w 2011
r. zaledwie co pigta. Kobiety zdradzaja nieco
rzadziej, ale ich romanse sa dtuzsze. Mez-
czyzni preferuja przewaznie krétkie skoki
w bok. Oni w pozamatzeniskich kontaktach
szukaja gtownie seksu (wskazuje go 73
proc.). One oprocz seksu i oderwania sie od
,»szaro$ci zycia” (najwyzszy wskaznik wsrod
odpowiedzi w tym i poprzednim badaniu)
szukaja ,,wsparcia, bliskosci i szacunku”

Potencjat niewiernosci Polakéw docenit
wtasciciel serwisu AshleyMadison.com,
najwiekszej platformy dla os6b bedacych
w zwigzkach, a jednocze$nie szukajacych
romansu w sieci. Obecnie serwis dziala
w 38 krajach i ma 26 mln uzytkownikéow.
Wtasnie rusza polskojezyczna wersja.
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Pomystodawcy zapewniaja, ze dzieki uni-
katowemu systemowi ochrony wizerunku
i prowadzonej korespondencji umozliwiaja
uzytkownikom nawigzanie romansu i za-
chowanie go w tajemnicy.

Bo osoba, ktora zdradza, chee oczywiscie
zachowaé to w tajemnicy. A co z drugg
strong? Lepiej o zdradzie wiedzieé czy
nie? Jak pokazujg badania, Polacy chetnie
sprawdzaja swoje drugie potéwki. Globalny
sondaz miesiecznika ,,Reader’s Digest” wy-
kazal np., Ze az 45 proc. Polakéw przeglada
SMS-y oraz poczte elektronicznag partnera.
Na forach internetowych petno jest apeli
orade, jak sprawdzi¢ druga strone, bo ,,chy-
ba cos jest nie tak” Pisza i one, i oni. ,,Chce
sie dowiedzieé, jaki jest najlepszy sposéb,
aby sprawdzié, czy maz mnie zdradza.
Nie interesuja mnie testy na zdrade, ktore
mozna kupié SMS-em za 9 zt. Mysle, ze
najlepszym sposobem bedzie sprawdzenie,
co robi na komputerze” ,,Ostatnio zmienita
swoje zachowanie! Na przyktad idzie do
toalety i zabiera komoérke. Natozyta na nig
blokade i nie znam PIN do odblokowania.
Corobié?” ,,Wychodzi z telefonem (ztapat
mnie kiedyS na szperaniu w jego komoérce),
ciggle gdzies pisze, uwaza, ze mam para-
noje. Jak go podpuscié, bo przeciez sie nie
przyzna? Pomézcie mi. Tylko prosze, nie
piszcie, ze musze mieé jakiego$ detektywa,
bo nie mam na to pieniedzy”

TWOJA WINA, ZDRAJCO

Sg jednak i tacy, ktorzy z kosztami sie
nie licza i siegaja po oferty biur detekty-
wistycznych i firm, ktére oferujg pomoc
w przeSwietleniu wiernosci partnera. A ze
popyt jest, widaé chociazby po catkiem
sporej ofercie tego typu ustug. - Jeszcze
pieé lat temu Srednio na dziesieé telefonéw
siedem dotyczyto spraw kradziezy czy ma-
jatku. Trzy - zdrady. Teraz na tych dziesieé
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telefonéw juz osiem dotyczy sprawdzenia
wiernosci - méwi Barttomiej Domagata
z Agencji Badania WiarygodnoSci ,,Honey
Trapper” Zauwaza tez, ze kiedys zlecenia
pochodzity gtéwnie od kobiet. Dzi$ coraz
czeSciej takze od mezezyzn. - Mamy duzo
pracy. W catlej Polsce. Ale takze w innych
krajach - méwi detektyw Bartosz Werem-
czuk z biura Lampart Detektywi.

Dlaczego sprawdzamy, i to czasami
z wielka determinacja? Eksperci ttuma-
cza, ze czesto chcemy wykry¢é zdrade, zeby
paradoksalnie byto nam po prostu tatwiej.
Bo przeciez nikt zazwyczaj nie sprawdza
partnera, jeSli w zwigzku wszystko jest
w najlepszym porzadku. - Udowadniamy
sobie w ten sposob, ze to, co ztego wy-
darzyto sie w naszym wsp6lnym zyciu,
jest wylacznie wing drugiej strony, bo
przeciez to ona zdradzita. Takie mys$lenie
jest fatszywe. Zdrada jest skutkiem tego,
co sie dzieje w zwiagzku, a rzadko bywa tak,
ze wine ponosi jedna osoba. Wykrywajac
zdrade, chcemy sie pozby¢ tej swojej czesci
odpowiedzialnosci, stajemy sie bezkrytycz-
niistawiamy sie w pozycji ofiary. To jest po
prostu wygodne - méwi psycholog Maria
Rotkiel. - CoS na zasadzie: ,,No tak, jaz to-
ba nie uprawiatam seksu przez lata, ale to ty
jeste§ winny, bo zdradzites” Albo: ,,Bytem
nie do wytrzymania, ale winna jeste$ ty,
bo zdradzitas” - moéwi Michat Pozdat,
seksuolog i psychoterapeuta ze Szkoty
Wyzszej Psychologii Spotecznej. Dodaje,
ze rzeczywiScie jest tak, iz osoba zdradzana
jest postrzegana jako ofiara. — Ale czesto
tez uparcie poszukujemy dowodéw prze-
ciwko partnerowi, bo chcemy mu pokazaé:
,»Widzisz, ty mnie zdradzate$ po kryjomu,
aja o wszystkim wiem, wiec mam nad toba
przewage” Juz mnie nie oszukujesz. Dla
osoby zdradzanej to troche takie odzyskanie
godnosci - podkresla Pozdat.

TORNADO | KALKULACJA

Ci, ktérym jest zlecane przeSwietlenie
partnerskiej wiernosci, twierdza, ze takim
sprawom zazwyczaj towarzysza burzliwe
emocje. Sg tez oczywiScie przypadki, gdy
zleceniodawcy kieruja sie wytacznie czysta
kalkulacjg, na zimno szukajg dowodu np.
do sprawy rozwodowej. Zazwyczaj jednak
w tle s zranione uczucia, zazdros¢ i mitosé,
ktére mimo zalu i podejrzefs w mniejszym
lub wiekszym stopniu wcigz odczuwamy.
Zdarza sie tez, ze gdy dowdd sie znajdzie,
sprawa konczy sie happy endem i strony
dochodzg do porozumienia. - Bo zdrada
zawsze jest bolesna, ale jesli juz o niej wie-
my, przychodzi czesto takie oczyszczenie.
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Zdrada jest skutkiem
tego, co dzieje sie

W haszym zwiazku,

a rzadko bywa

tak, ze wine ponosi
wytacznie jedna osoba

To swoiste tornado, ktére mija, a potem
nadchodzi spokéj. Ale czy naprawde nie
lepiej osiggnaé ten spokoj poprzez szczera
rozmowe o kondycji zwigzku, niz uciekaé
sie do takich Sledczych metod? - pyta
Maria Rotkiel. Podkre§la, ze w zyciowym
pospiechu za mato z sobg rozmawiamy. —
Milczymy, gdy zaczyna by¢ zle, milczymy,
gdy jest juz bardzo zle. Nie umiemy przeka-
zaé, jakie mamy zastrzezenia do partnera,
czego nam brakuje. A potem, szukajac winy
drugiej strony i chcac wyrazié swéj zal,
§ledzimy, tropimy, sprawdzamy. Na wtasng
reke albo z czyjas pomocg. Wykorzystujac
wszelkie dostepne metody - dodaje Maria
Rotkiel. Michat Pozdat tez uwaza, ze czesto
przyczyna jest nieumiejetno$é komuniko-
wania sie. — I dopiero gdy zdrada okazuje sie
faktem, potrafimy ten kanat komunikacyjny
otworzy¢. Nie zrzucatbym tu jednak winy
wylacznie na brak czasu. Czesto go przeciez
mamy, tylko wykorzystujemy nie do tego,
co trzeba. Jesli znajdujemy trzy godziny na
siedzenie na Facebooku czy Twitterze, to
tym bardziej mozemy znalez¢ czas, zeby
zadbacé o zwigzek — dodaje.

A ile czasu potrzeba na ustalenie, czy
jesteSmy zdradzani? Detektywi niechet -
nie odstaniajg kulisy. I co najwazniejsze,
powtarzaja, ze nie kazde zlecenie koficzy
sie przytapaniem partnera na niewiernosci.
- Nie mozna od nas oczekiwaé, ze na site
udowodnimy zdrade, ktérej nie ma. Nie
mozemy kreowaé rzeczywistosci. Naszym
celem jest sprawdzenie, czy podejrzenia
sg zasadne, czy nie — mowi Bartosz We-
remczuk.

KUSZENIE TESTEREM

Niektorzy w udowadnianiu domniemanej
zdrady chwytaja sie wszystkich moz-
liwych metod. Je§li nie mozna inaczej,
w sukurs przychodzg testerzy wiernosci.
Niekiedy poszukiwani na wtasng reke, np.
w internecie: ,,Szukam atrakcyjnej kobiety
w wieku ok. 25 lat, ktéra odptatnie lub za
podobna przystuge zgodzitaby sie prze-
testowaé wiernoscé na imprezie w klubie/

pubie mojego faceta podczas meskiego
wieczoru. Czuje, ze jest juz ze mna raczej
z rozsadku czy nawet z przyzwyczajenia
lub przyjazni, ale brak mu namietnosci,
ijestem niemal pewna, ze juz szuka okazji
i gdyby takowa sie przydarzyla, chetnie
by z niej skorzystat” Ale sa tez firmy, ktére
oferuja taka ustuge. Klient moze sobie
wybrac z bogatego katalogu zdje¢ testera,
ktory najlepiej pasuje do gustu partnera
i ma najwieksze szanse, aby go skusié¢ do
pierwszego kontaktu.

Sprawdzani okreS§lani sg mianem
,obiekt” lub , figurant”, Jak tester kontak-
tuje sie z ,,obiektem”? — Teraz np. mamy
zlecenie dotyczace wtasciciela firmy bu-
dowlanej, wiec testerka Agata zadzwoni
do pana i uméwi sie na wycene remontu
mieszkania — thumaczy Adrian Jendrzejew-
ski z Agencji Tester6w Wiernosci ,,Spraw-
dzWiernosc.pl” A gdy juz Agata spotka sie
z panem od remontu? - Metody sa rézne,
na pewno nie dochodzi do scen t6zkowych
- zastrzega Jendrzejewski. Przedstawiciele
agencji podkreslaja, ze tester (testerka) nie
prowokuje do zdrady, a jedynie ,,monitoruje
dane zachowanie i poczynania obiektu”
Nastepnie te zachowania ,,sg przedstawiane
w postaci udokumentowanej do klienta,
ktoéry sam podejmuje decyzje, czy obiekt
jest wierny”. Do tej metody wiele os6b ma
jednak zastrzezenia. Przeciwnicy twierdza,
ze to troche tak, jakby tasuchowi podstawié
pod nos wspaniaty tort. Moze w koficu sie
skusi.

Eksperci zgodnie przestrzegaja przed
obsesyjnym szukaniem dowod6w na zdra-
de. Twierdza, ze lepiej zawczasu skupié
energie po prostu na tym, zeby do niej nie
doprowadzié. Michat Pozdat: - Zdrada
oczywiScie moze by¢ konstruktywnym
przetomem dla zwigzku. Ludzie zaczynaja
wreszcie z sobg rozmawiaé, przyznaja sie
do bted6w i potrzeb czesto po raz pierw-
szy, takze seksualnych. Ale moze byé
tez bolesnym przezyciem zakorficzonym
rozstaniem, ktére zawsze juz bedzie w nas
tkwié. I wreszcie chyba najgorsza opcja: nie
rozstajemy sie, ale niewierno$¢ sobie ciggle
wypominamy. JesteSmy pelni podejrzen.
I wszystko zaczyna si¢ od nowa. m
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